
SPA und Pflegeprodukte
direkt aus den Weinbergen



5 Ebenen auf über 1000m² in unserem VinoSPA

Anfang 2016 eröffnet und schon das SPA-Highlight 
im Weinviertel und Umland von Wien: Den wohl 
spektakulärsten Hotelpool in Ostösterreich findet
man am Dach des neuen SPA Gebäudes, von dem
aus man die Weinberge hautnah erlebt und gleich-
zeitig einen atemberaubenden Blick auf die beiden
Retzer Wahrzeichen genießt. Vom unabhängigen 
Relax Guide wurde der VinoSPA seit Eröffnung
durchgehend mit 1 Lilie ausgezeichnet!

	 SAUnAERLEBniS GEmiScHtER SAtz
 6 regional designte Saunen inkl. Rundpool mit Himmelblick im originalen Wehrturm

	 KELLERGEWöLBE PRicKELnDES WOHLBEfinDEn 
 für die multisensorischen Auszeit-Anwendungen von SanVino 

	 AKtiVERLEBniS HimmEL AUf ERDEn
 infinity Dachpool mit Blick über Weinberge und Wahrzeichen von Retz & fitnessraum

	 BEAUty- UnD mASSAGEERLEBniS SAnVinO
 Wohltuende massage- und Kosmetikanwendungen

	 RUHEERLEBniS OHnE WORtE
 Ruheräume, Sonnendeck & romantischer Burghof 
 inmitten der jahrhundertealten Burgmauern

Entspannung pur



SanVino ist ein authentisches Spa- und Pflegekonzept
mit den natürlichen Produkten direkt aus dem Wein-
berg: kaltgepresstes traubenkernöl, Hohenloher 
Rotwein und Extrakte aus dem traubenkern.

Die marke SanVino lebt den Anspruch nach Qualität, 
Authentizität, Herkunft und dem persönlichen Kontakt 
zu mensch und natur. Dieser ganzheitliche Ansatz 
spiegelt sich sowohl in den Produkten als auch in den 
Anwendungen wieder.

Wein und öl fanden bereits im Altertum große Aner-
kennung bei Ärzten und Heilkundigen. ideenreichtum 
und die faszination für das thema Wein und Gesund-
heit waren die Grundlagen bei der Entstehung des 
SanVino Wein-Wellness-Konzeptes, um altes Wissen 
mit den Erkenntnissen der heutigen modernen Kosmetik-
forschung zu vereinen.

OPc (Oligomere Proanthocyanidine) ist ein bio-
aktiver Wirkstoff mit hoher antioxidativer, zell-
schützender Wirkung. Er macht traubenkernöl 
und traubenkernmehl zum wahren Wunderheil-
mittel gegen oxidativen Stress, einer der Haupt-
gründe für die Entstehung von Herzinfarkten.

Resveratrol gilt als der Anti-Aging Wirkstoff aus 
roten trauben mit einer ähnlichen Wirkung wie 
Botox. 

Viniferin hat eine hautberuhigende sowie ent-
schlackende Wirkung.

Weinkosmetik im neuen Althof VinoSPA

mit der Verwertung der traubenkerne richtet sich der 
Blick auf eine effiziente nutzung der Ressourcen und 
nachwachsender Rohstoffe.

Die SanVino Rezepturen basieren auf natürlichen 
inhaltsstoffen und sind frei von Parabenen, Silikon- 
und mineralölen. 

Eine besondere Produktlinie und ein konsequent 
ausgearbeitetes Spa-Konzept mit wohltuenden und 
regenerierenden Anwendungen zur Pflege jedes 
Hautbildes geben SanVino den charakter von Klar-
heit und den Anspruch:

„SanVino – Vino Cura naturalis – 
Gesundheit durch Wein“!

traubenstammzellen schützen vor lichtbedingter 
Hautalterung und verbessern das Hautbild. Die 
tiefenwirkung der Produkte erzeugt eine längere 
Vitalität und Attraktivität der Haut. 

traubenkernöl galt schon in der Antike als Heil-
mittel gegen Wunden, Verbrennungen und rissige 
oder fettarme Haut. Das hellgrüne öl wird noch 
heute dank des antioxidativen Wirkstoffs als 
Kosmetikum geschätzt.

5 gute Gründe, um die Wirkung und Kraft des 
Weines nicht nur im Glas zu genießen.

5 Wirkstoffe der traubenkerne

Sehr zum Wohl! 
Ihre VinoSPA GastgeberInnen



 Belebendes Ganzkörper-Wohlbefinden
„Erfrischende Ausgeglichenheit“
Die erfrischende, belebende Körperbehandlung mit individuell auf ihre 
Bedürfnisse abgestimmten Pflegeprodukten. Erleben Sie kühlendes, 
prickelndes Rotweingel zur Stärkung des Hautgewebes und reines 
traubenkernöl zur intensiven Versorgung der Haut. Als besonderes 
Highlight wird ihre Haut zum Abschluss mit dem Duft von SanVino 
verwöhnt.
Verwöhnzeit: 50 Minuten

iLifESOmm
Die neue form der Entspannung

Auf dieser Entspannungsliege kann das 
natürliche Gleichgewicht zur optimalen 
Regulationsfähigkeit wieder hergestellt 
werden.
	musik ermöglicht eine tiefenentspannung
	magnetfeld verbessert die Durchblutung,  
 sorgt für Energieaufbau & steigert das  
 immunsystem
	Vibration löst die Blockaden und fördert  
 den Energiefluss
	ferninfrarot 
 unterstützt die Entgiftung des Körpers 

Optimal um zu: Relaxen, Entspannen, 
Regenerieren, um Schmerz zu lindern 
und sich wohl zu fühlen – ideal auch
für die Seminarpause!

Verwöhnzeit: 24 Minuten

zur Erweiterung dieser Behandlung werden 
die klassische massage, die Anti-Stress-, 
die fußreflexzonen- & die Spannungsaus-
gleichsmassage empfohlen.

Körper
Wohlfühlbehandlungen

 Auszeit für Schulter & nacken
Diese energetische Schulter- & nackenbehandlung bringt neue 
Lebensenergie – spüren Sie die Wirkung des warmen traubenkern-
öls zur sanften Lockerung der muskulatur.
Verwöhnzeit: 25 Minuten

 Auszeit für Gesicht & Kopf
Durch Anregung des Lymphsystems und des Stoffwechsels erfahren 
die Gesichtspartien eine angenehme Erfrischung und Glättung
Verwöhnzeit: 25 Minuten

Körper
Wohlfühlbehandlungen



multisensorische Auszeit 
im Kellergewölbe  Seifenbürstenmassage

mit Körpersalbung
„Effektive Ursprünglichkeit“

Erleben Sie ein herrliches Gefühl der Reinheit mit 
einer intensiven, durchblutungsfördernden Seifen-
bürstenmassage. Der sahnige Seifenschaum der 
naturreinen Peelingseife aus kalt gepresstem trau-
benkernöl reinigt ihre Haut auf natürlichste Weise. 
zart schmelzender Körperbalsam aus traubenkernöl 
und Sheabutter pflegt ihre Haut wie Samt und Seide. 
Darüber hinaus umhüllt er Sie während der sinn-
lichen Körpersalbung mit herrlichem Duft.
Anschließende Entspannung pur auf der Physiotherm-
Wärmeliege mit einem Glas prickelnden frizzante 
in der einzigartigen Atmosphäre des Kellergewölbes 
lässt keinen Wunsch offen…
Verwöhnzeit: 90 minuten inkl. nachruhen 

Auch als Partneranwendung buchbar – hier erleben 
Sie abwechselnd die wohltuende Wirkung dieser 
Anwendung und genießen gemeinsam die Ruhe und 
Energie unseres Kellergewölbes.
Verwöhnzeit: 150 Minuten inkl. Nachruhen

 Rotweinpeeling mit Pflegecreme-
packung „traubenhafte Entspannung“

Das Rotweinpeeling, angerührt mit einer Rezeptur feinster SanVino 
Rohstoffe, verfeinert ihre Haut auf natürlichste Weise. Die folgende, 
wertvolle Pflege-cremepackung mit OPc traubenkernextrakt und
intensiver feuchtigkeitslotion ist ein Pflegeerlebnis für ein samtig
weiches Hautgefühl. Pure Geschmeidigkeit für ihre Haut!
Eingebettet in der warmen Schwebeliege in unserem Kellergewölbe 
können die Aktivstoffe ihre volle Wirkung entfalten.
Verwöhnzeit: 60 Minuten

 traubenkernpeeling
mit traubenkernöl „Belebte Sinne“

Ein Körperpeeling aus gemahlenen traubenkernen, angerührt mit 
einer Rezeptur aus kalt gepresstem traubenkernöl und pflegenden 
Wirkstoffen, peelt ihre Haut herrlich weich und frisch. Die lösende 
Ganzkörperbehandlung mit warmem traubenkernöl gibt neue Energie 
und entspannt die Sinne. Warme traubenkernsäckchen entspannen die 
muskulatur und sorgen für höchstes Wohlgefühl.
Verwöhnzeit: 75 Minuten



 Wellness-Gesichtspflege
„Verwöhn-moment“
Genießen Sie eine entspannende Gesichtsbehandlung mit dem „Besten 
aus der traube“. Ein Willkommens-Ritual, Reinigung, Peeling, massage 
und Packung verwöhnen Sie und ihre Haut. neue Vitalität – ganz natürlich!
Verwöhnzeit: 50 Minuten

 Klassische Gesichtsbehandlung
„Perfekte Pflege für Sie“
Die klassische, intensive Gesichtsbehandlung für den besonderen Pflege-
anspruch ihrer Haut. nach Reinigung, Rotweinpeeling, Ausreinigung und 
Augenbrauenkorrektur spüren Sie die erlesenen Wirkstoffe aus dem 
Rotwein: feuchtigkeitsspendend, belebend und revitalisierend. Untermalt 
von einer ausgiebigen Gesichtsmassage und der vitalisierenden maske 
erstrahlt ihre Haut in neuer frische! (zupfen und Ausreinigen inklusive)
Verwöhnzeit: 75 Minuten

Gesichtsbehandlung für den mann
 männerbehandlung „Geheimnis des Weines“

Den Duft grüner Reben im tau des morgendlichen Weinbergs spüren.
Entdecken Sie Wein und Reben als Pate für die effektive Pflege des mannes. 
Die beruhigende und revitalisierende Gesichtsmassage und Reinigung 
sind eine Wohltat und entspannen komplett. Die anschließende Gesichts-
packung pflegt und durchfeuchtet die Haut intensiv.
frische, Klarheit, Lebendigkeit – speziell für männerhaut!
Verwöhnzeit: 50 Min. / 75 Min. inkl. Ausreinigen & Augenbrauenkorrektur

Wohlfühlen für Hände & füße
 Ganzheitliches Handritual „Geschmeidigkeit Hände“

Die Hände verwöhnen lassen – mit Seifenbürstenmassage, Peeling, nägel 
in form bringen, nagelpflege und ausführlicher massage der Hände, 
Unterarme und Ellenbogen.
Verwöhnzeit: 60 Minuten

 Ganzheitliches fußritual
Die Beine verwöhnen lassen – entspannendes fußbad, Peeling, nagel-
pflege und ausführlicher massage der füße und Unterschenkel.
Verwöhnzeit: 60 Minuten       

 zusatz Lackieren der finger- oder zehennägel  
nagellack für zu Hause inklusive!
Verwöhnzeit: 15 Minuten

 Gesichtsritual
„Geschenk der natur“

Das Verwöhnerlebnis mit den feinsten 
SanVino-Rohstoffen aus der natur. Ein 
fußbad mit gleichzeitiger Handbe-
handlung stimmt Sie ein auf dieses Ritual. 
Die mit traubenkernen gefüllten und 
erwärmten Hand- und fußschuhe tragen 
besonders in der kälteren Jahreszeit zu 
tiefem Wohlgefühl bei. Eine energetische 
Kopf- und nackenmassage lässt ihre 
Gedanken ziehen und führt Sie hin zu 
einem kostbaren Gesichtspflegeerlebnis.
intensiv reinigende und klassische Be-
handlungselemente, gefolgt von einer 
intensiven massage mit erwärmtem
traubenkernöl, durchbluten und vitalisieren 
ihre Haut nicht nur, sondern entspannen 
und glätten ihre Gesichtszüge auf
natürliche Weise. Ein besonderes High-
light ist die regulierende, ausgleichende 
traubenkernmodellage.
Verwöhnung pur – für neue Vitalität!
Verwöhnzeit: 90 Minuten  

Kosmetische Extras  
Diese Leistungen können nur in Verbindung mit 
einer Gesichtsbehandlung gebucht werden.

 Ausreinigen, Verwöhnzeit: 25 Minuten 
(wahlweise als Ergänzung zu jeder Gesichtspflege)

 Augenbrauen fassonieren, Verwöhnzeit: 15 Minuten

 Wimpern färben, Verwöhnzeit: 20 Minuten

 Augenbrauen färben, Verwöhnzeit: 15 Minuten

 Wimpern & Augenbrauen - färben & fassonieren 
Verwöhnzeit: 30 Minuten 

Diese Leistungen sind auch einzeln buchbar:

 tages-make-up, Verwöhnzeit: 20 Minuten

 Abend-make-up, Verwöhnzeit: 35 Minuten

 Haarentfernung - Epilation mit Warmwachs
Verwöhnzeit, je nach gewünschter Körperregion 

 Kurzes Hand- oder fußritual
Hand- oder fußbad mit Reinigung, nägel in 
form bringen, nagelpflege, kurze, entspan-
nende massage.
Verwöhnzeit: 35 Minuten

Gesichtsbehandlungen



 individuelles
massageerlebnis
nach individueller Absprache mit ihrem therapeuten 
erleben Sie eine speziell auf Sie abgestimmte massage:
Verwöhnzeit: 25 oder 50 Minuten

 fuß- und Beinmassage
„neue Wege“
mit diesem speziellen, naturheilkundlichen Verfahren 
zur Behandlung der Reflexzonen, werden durch die 
Energielehre Verspannungen gelöst und der
Organismus gestärkt.
Verwöhnzeit: 25 Minuten

 Rücken- und Beinmassage 

„neue Energie“
Diese lösende und entspannende massage für Rücken 
und Beine schenkt ihnen wohltuende Entlastung und 
neue Energie. Warmes traubenkernöl oder trauben-
kernölbalsam pflegen und verwöhnen mit angenehmem 
Duft. Eine Wohltat nach jeder Wanderung – zum Beispiel 
durch den schönen nationalpark thayatal.
Verwöhnzeit: 40 Minuten

 fußreflexzonenmassage
mit diesem speziellen, naturheilkundlichen Verfahren 
zur Behandlung der Reflexzonen, werden durch die 
Energielehre Verspannungen gelöst und der Organis-
mus gestärkt.
Verwöhnzeit: 25 Minuten 

 Kombinationsmassage
Diese massageform optimiert die klassische teilmassage mit 
der fußreflexzonenmassage in Perfektion.
Verwöhnzeit: 50 Minuten 

 Lymphdrainage
Streichende und weiche Bewegungsabläufe unterstützen 
die filter- und Reinigungsfunktionen der Lymphknoten und 
Lymphbahnen. Somit werden die körpereigenen Abwehrkräfte 
gestärkt. ideal z.B. nach ausgedehnten Radtouren durch das 
Retzer Land!
Gesicht - Verwöhnzeit: 25 Minuten 
indiv. abgestimmte Körperregionen - Verwöhnzeit: 50 Minuten 

 Spannungsausgleichsmassage
nach Penzel (APm)   

Diese Behandlung stellt eine  energetische Arbeit entlang der 
meridiane dar. Sie löst Blockaden mit Hilfe des APm Stabes. 
z.B. vegetative Belastungen, innere Unruhe, Kopfschmerzen, 
Verspannungen.
Verwöhnzeit: 50 Minuten

zUSAtzLEiStUnGEn: 

 Kinesiologische tapes
Diese, ursprünglich aus Japan stammende Behandlungsform 
hat eine besondere Wirkung auf muskulatur, Gelenke und 
faszien. Über neurale Reize wird die muskelspannung positiv 
beeinflusst und die Durchblutung sowie der Abfluss der Lymphe 
verbessert. ideal und besonders wirksam in Verbindung mit 
dem individuellen massageerlebnis, der Antistressmassage
oder der Lymphdrainage.
Verwöhnzeit: 15 Minuten

Klassische
massage-Rituale

 tiefenentspannungsmassage 
„Lebenselixier“

Kombination aus massage, warmem trauben-
kernöl und Energiearbeit löst Verspannungen

der muskulatur und der Wirbelsäule.
Der Energiefluss wird harmonisiert,

das vegetative nervensystem
ausgeglichen und Blockaden lösen sich.

Diese methode führt zu einer tiefen
inneren Balance und Harmonie

Verwöhnzeit: 50 Minuten 

 Anti-Stress massage
Entschlacken Sie ihren Körper!

Elemente der triggerpunkt-therapie,
der klassischen massage und anderen

durchblutungsfördernden Behandlungs-
techniken lösen Blockaden. Der Lymphfluss,

der Energiekreislauf und die Entgiftung
des Körpers werden angeregt.  

Verwöhnzeit: 50 Minuten 



 Kräuterstempelmassage
Entspannender oder anregender Kräuterduft, wohltuende Wärme und das 
Wechselspiel von ausgleichender nacken- und Rückenmassage bringen 
Geist und Körper in Einklang. Der angenehme Druck der Kräuterstempel 
entspannt ihre muskulatur spürbar, fördert Lymphfluss und Entschlackung
und regeneriert so ihren gestressten Körper.
Verwöhnzeit: 50 Minuten 

 Hot Stone massage
Ein Wohlfühlprogramm für Körper, Geist und Seele - endlich zeit Atem zu 
holen. Die Verbindung von Energiearbeit und Ganzkörpermassage regt alle 
Körpersysteme an. Warme Basaltsteine setzen gezielt Wärmereize entlang 
ihrer meridianbahnen, regen die Durchblutung stark an und lockern die 
muskulatur bis in die tiefe. Außerdem werden die Selbstheilungskräfte des 
Organismus angeregt und ein überaus behagliches Wohlgefühl erzeugt!
Verwöhnzeit: 50 Minuten 

 Klangschalenmassage
Die Klangschalenmassage ist eine wirkungsvolle, besonders sanfte Ent-
spannungsmethode. Das einzigartige Ambiente des jahrhundertealten Keller-
gewölbes in Verbindung mit dem Komfort der Spezialliege von SPA Spezialisten 
Lemi ermöglicht eine tiefenentspannung der besonderen Art. ihre Selbst-
heilungskräfte können sich optimal entfalten und Sie finden wieder zu ihrer 
inneren mitte. Alltagssorgen treten in den Hintergrund, die Seele kommt zur 
Ruhe und schöpft neue Kraft.
Verwöhnzeit: 50 Minuten 

SicH zEit nEHmEn
in Sinne unserer VinoSPA  Philosophie möchten wir Sie vor 
Behandlungsbeginn einladen, sich ca. 10 minuten vor ihrer 
Anwendung an unsere SPA Rezeption einzufinden und auf 
die Behandlung z.B. mit einer tasse Sonnentor tee einzu-
stimmen. Aus Respekt gegenüber nachfolgenden Gästen 
bitten wir um Verständnis, dass sich bei Verspätung ihrer-
seits die Behandlungszeit verkürzt. 

Bekleidung/Wertsachen
Bitte kommen Sie zu ihrer Anwendung im Bademantel. 
Um ihre intimsphäre zu schützen, offerieren wir ihnen 
bei jeder Behandlung einen Einmalslip und arbeiten mit 
verschiedenen Abdecktechniken. zur eigenen Sicherheit 
empfehlen wir, Wertsachen im zimmersafe zu verschließen. 
für abhanden gekommene Wertgegenstände wird keine 
Haftung übernommen.

Gesundheitliche Einschränkungen
Sollten ihnen Krankheiten, Beschwerden, eine Schwanger-
schaft bekannt sein oder Sie sich in ärztlicher Behandlung 
befinden, teilen Sie uns dies bitte mittels der, vor der 
Anwendung ausgehändigten Gesundheits checkliste mit.

VinoSPA Atmosphäre 
Bitte tragen Sie im Poolbereich Badekleidung. Das Ent-
spannungserlebnis „Gemischter Satz“ ist  aus hygienischen 
Gründen nacktbereich und daher erst für Jugendliche ab 
16 Jahren geeignet.
Wir bitten, auf Ruhe suchende Gäste Rücksicht zu nehmen 
und ihr Handy auf lautlos zu stellen. Das mitbringen von 
Getränken in Gläsern ist im SPA Bereich nicht gestattet.  

Wir bitten Sie außerdem keine Liegen mit Handtüchern, 
taschen, etc. zu reservieren! Selbstverständlich wird der 
VinoSPA als nichtraucherzone geführt – Aschenbecher 
finden Sie in den Aussenbereichen. 

Kulinarisches 
Unser SPA-Bistro mit eigener terrasse, steht ihnen täglich 
von 12.00 bis 17.00 Uhr, in der Stube znaim (in unserem 
Restaurant) für kulinarische Stärkungen zur Verfügung. 
Hier sind Sie auch im Beademantel willkommen! 
Wir bitten um Verständnis, dass im SPA-Bereich leider 
kein Service möglich ist. Selbstverständlich haben unsere 
Hotelbar und unser Restaurant auch den restlichen tag 
für Sie geöffnet.

tERminBUcHUnGEn
Um sich ihre Wunschbehandlung zu sichern, empfehlen 
wir, die Buchung noch vor ihrer Anreise bei unserer Re-
zeption unter der Rufnummer  +43/(0)2942/3711 oder 
Email vinospa@althof.at zu tätigen. Wenn Sie ihren ter-
min nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie, dies mind. 
12 Stunden vor Behandlungsbeginn an der Rezeption 
bekannt zu geben. Bei späterer Stornierung müssen wir 
ihnen leider den vollen Preis in Rechnung stellen. 

VinoSPA öffnungszeiten
 Aktiverlebnis Himmel auf Erden: 07.30 - 21.30 Uhr
 Saunaerlebnis Gemischter Satz: 15.00 - 21.30 Uhr 
  auf Anfrage gerne ab 10.30 Uhr
 Beauty- und massageerlebnis: 09.00 - 19.00 Uhr

Alle Anwendungen auch für nichthotelgäste bzw
ohne DaySPA buchbar.

Vielen Dank, dass Sie sich an unsere Etikette halten

ihre VinoSPA Gastgeberinnen

GEnUSS PUR!   Körper Wohlfühlbehandlungen 
UnSERE SPA-EtiKEttE

SPEziAL



Hotel Althof Retz, Althofgasse 14, 2070 Retz, 

t: +43(0)2942 3711, f: DW 55

willkommen@althof.at

www.althof.at
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Gutschein
Was gibt es Schöneres, als „zeit zu verschenken“ 
– mit Hotelaufenthalt, als DaySPA Angebot oder direkt abgestimmt auf eine Behandlung.
Ob für ihren Partner, für freunde oder die familie - zeit um „sich neu zu entdecken“ 
fühlt sich einfach gut an.

Über unsere VinoSPA  Gutscheine informiert Sie unsere Rezeption gerne!

massage- und Kosmetikanwendungen sind auch für nicht-Hotelgäste und ohne 
DaySPA Eintritte buchbar!


